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Chaque année, le Mouvement associatif des Hauts-de-France invite 
les acteurs et actrices associatifs au Rendez-vous régional de la vie as-
sociative. 

L’édition 2023 aura lieu le 30 juin à Amiens avec pour fil rouge, 
les « Associations comme lieux et vecteurs de démocratie ». 

Une journée de la vie associative articulée en deux temps :

Le matin, deux tables rondes 

Un moment d’échanges pour contribuer à une réflexion sur les 
associations comme lieux et vecteurs de démocratie.

La première table ronde sera une prise de parole des acteur.ice.s 
du monde associatif. Un temps pour partager leurs retours d’expé-
riences pour envisager concrètement les associations comme lieux 
de construction d’une parole citoyenne utile à la démocratie. Ils en-
visageront avec nous les freins et les leviers de la mise en œuvre de 
leurs actions en faveur de la participation.

La seconde table ronde, réunira les représentant.e.s des ins-
titutions publiques échangeront  sur la manière dont ils et elles 
perçoivent le rôle des associations en matière de citoyenneté et 
comment favoriser l’articulation entre démocratie représentative, 
démocratie participative et participation citoyenne.

L’après-midi, temps d’échanges thématiques en groupes

Des ateliers à destination des bénévoles et des salarié.es asso-
ciatif.ve.s, seront proposés. 

Le but : échanger, réfléchir et faire circuler les pratiques et les 
expériences en matière de contribution des associations à la vitalité 
démocratique et au développement du pouvoir d’agir des citoyen.
ne.s. 

De 9h à 10h et de 12h30 à 14h : Un espace de ressources 
Toute la journée, la librairie du Labyrinthe sera sur place

INTRODUCTION
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PROGRAMME DÉTAILLÉ DE LA JOURNÉE :

Matin // 9h00-12h30

Dès 09h00 : Accueil café et accès à l’espace ressources 

09h45 -12h30 : Conférence en plénière 

La plénière sera animée par Nathalie Ricaille de l’asbl Espace Environnement 

Ouverture de la conférence par Thierry Coulomb, président du Mouve-
ment associatif HdF et Claire Thoury, présidente du Mouvement associatif . 

Table ronde « Le point de vue associatif sur la place des as-
sociations dans la démocratie » avec Valérie Comblez (déléguée 
générale de la Fédération des Centres sociaux des Pays Picards), 
Patrick Thierry (président de Picardie Nature), Clément Lefebvre 
(président du CRAJEP HdF).

Table ronde « Le point de vue des partenaires publics sur le 
rôle des associations en matière de citoyenneté et de démocra-
tie participative » avec Thouraya Abdellatif (Déléguée régionale 
académique à la jeunesse, à l’engagement et aux sports), Antoine 
Sillani (élu à la vie associative et à la jeunesse de la Région Hauts-
de-France), Frédéric Leturque (représentant de l’AMF 62 et maire de 
la ville d’Arras). 

Conclusion par Claire Thoury et Thierry Coulomb 

Pause déjeuner // 12h30-14h00

Déjeuner sur place
Accès à l’espace ressources

Après-midi // 14h00-16h30

Ateliers participatifs (2 ateliers au choix) : 

Atelier n°1 : Participation des jeunes à la vie démocratique 
Animation : Maison des Associations de Tourcoing  

Atelier n°2 : Séniors, citoyenneté et développement du pouvoir d’agir
Animation : Fédération des Centres Sociaux des Pays Picards 

Atelier n°3 : Citoyenneté numérique et participation des jeunes
Animation : CRAJEP HdF 

Atelier n°4 : En démocratie, pourquoi partager les sciences et avec qui ? 
Animation : Ombelliscience HdF  

Atelier n°5 : Penser la démocratie au sein de son association : Un outil pratique 
Animation : LMA HdF 

Atelier n°6 : Café recherche : Les ONG et les politiques européennes : 
se décentrer pour réfléchir à l’autonomie associative
Atelier n°7 : Signaler et agir : Prendre part à la protection de l’environnement
Animation : France Nature Environnement HdF 
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ZOOM SUR LES INTERVENANTS ASSOCIATIFS DE LA MATINÉE

Thierry Coulomb

Délégué Général de la Fédération des Centres 
Sociaux Nord Pas-de-Calais et président du 
Mouvement associatif Hauts-de-France

« J’ai commencé comme éducateur de 
rue à Roubaix . Puis j’ai été « Permanent 
habitant », ce sont des postes créés pour 
appuyer les habitants des quartiers de 

Roubaix dans leurs démarches d’abord sur le quartier du Pile puis 
pour l’association inter quartier qui regroupait l’ensemble des comi-
tés de quartiers de Roubaix. 
Au début des années 90, je suis devenu directeur d’un centre de so-
cial à Wattrelos puis directeur de l’association qui gérait les 3 centres 
sociaux et un service d’aide à domicile sur Wattrelos. En parallèle, 
j’étais directeur général de l’Office de la jeunesse de Wattrelos (qui 
gérait des maisons de jeunes, un point information jeunesse, un 
centre culturel, des centres sportifs). J’avais 2 mi-temps de directeur.
Ensuite, j’ai pris le poste de délégué général de la Fédération des 
Centres sociaux du Nord, puis en 2017, suite à la fusion entre l’union 
régional de l’époque et la fédération du Pas-de-Calais, délégué gé-
néral de la Fédération des Centres Sociaux du Nord Pas-de-Calais.
C’est à ce titre que je suis devenu représentant de la Fédération des 
Centres Sociaux au sein du Mouvement associatif HdF, avec Mes-
saoud Chayani. »
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Claire Thoury

Présidente du Mouvement associatif

Sociologue, spécialiste des questions d'en-
gagement, Claire Thoury est titulaire d'un 
doctorat de sociologie soutenu en 2017 
intitulé « L'engagement étudiant dans un 
monde d'individualisation : construction 

identitaire et parcours politiques ». Elle est 
aussi l'auteure de plusieurs articles qui portent sur l'engagement, la 
vie étudiante ou les politiques de jeunesse.

Elle est également conseillère au Conseil économique social et 
environnemental et à ce titre, elle préside le comité de gouvernance 
de la convention citoyenne de la fin de vie depuis décembre.

Le fil rouge du RDV régional de la vie associative, « Les associa-
tions comme lieux et vecteurs de démocratie » est au centre des pré-
occupations la présidente du Mouvement associatif. A partir de ses 
travaux, de son expérience et de son mandat de présidente, Claire 
Thoury éclairera les débats en introduction et en conclusion de la 
matinée.

Valérie Comblez

Directrice Générale de la Fédération Centres 
Sociaux des Pays Picards

Engagée de longue date dans l'anima-
tion volontaire, un parcours professionnel 
dans les centres sociaux s'est rapidement 
imposé comme une évidence, de res-
ponsable de secteur à directrice, elle est 

maintenant déléguée de la fédération des centres sociaux des Pays 
Picards (le Sud des Hauts-de-France !). Entre deux, Valérie a été 
consultante et formatrice en développement social local... Bénévole, 
présidente et administratrice d'associations, elle accompagne à diffé-
rents titres les acteurs associatifs et la question de la démocratie est 
un sujet qui l'anime et la préoccupe parfois !

Ce qui lui a donné envie de participer à la table ronde :

"La question de la démocratie participative et des conditions de sa 
mise en œuvre est un vrai sujet d'actualité, complexe, sensible mais 
passionnant. Il a d'ailleurs été évoqué lors du Congrès des Centres 
Sociaux & Socio-culturels de France qui vient de rassembler plus 
de 4.000 participants à Lille. Les questions de démocratie et de jus-
tice sociale sont plus que jamais au travail dans les centres sociaux. 
Poursuivre la réflexion à l'occasion du RDV Régional de la vie asso-
ciative en Hauts-de-France m'a semblé très opportun. J'y amènerai 
les acquis de nos débats internes et les retours d'expérience de nos 
adhérents."
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Clément LEFEBVRE

Délégué régional Picardie Nord Pas-de-Calais 
chez Association Concordia et président du 
CRAJEP Hauts-de-France.

Depuis 2010, il œuvre et travaille dans le 
monde associatif et son engagement as-
sociatif est entier. Il nous livre quelques 
pistes qui seront approfondies lors de la 

table ronde portant  sur « Le point de vue associatif sur la place des 
associations dans la démocratie » :

« Au quotidien, la distance entre les jeunes et la démocratie insti-
tutionnalisée ne cesse de s'accroître. Ce phénomène s'explique en 
partie par la multiplication des dispositifs de consultation qui, tout en 
étant chronophages, sont très limitants puisqu'ils ne permettent pas 
une réelle co-décision entre pouvoirs publics et citoyens.

A travers les multiples projets qu'il mène, le Comité Régional des As-
sociations de Jeunesse et d'Education Populaire crée des espaces 
où jeunes et représentants des institutions républicaines peuvent en-
trer en dialogue et véritablement co-construire. 

Aujourd'hui, la confiance entre associations et pouvoirs publics est 
érodée, notamment depuis l'entrée en vigueur du Contrat d'Enga-
gement Républicain. L'éducation populaire, ce sont des espaces de 
fabrique du lien social. Dans un tel contexte, il devient malheureu-
sement difficile pour de nombreuses associations de développer se-
reinement leurs activités avec les publics qu'elles accompagnent. Et 
cela aussi, c'est un problème démocratique.»

Ce qui lui a donné envie de participer à la table ronde :

"Le Comité Régional des Associations de Jeunesse et d'Educa-
tion Populaire croit depuis toujours aux vertus de la construction col-
lective avec les pouvoirs publics. Partout où l'on crée des espaces 
d'échanges et d'émulation, on crée de la confiance pour faire société. 
C'est animé par cette idée que le CRAJEP prendra la parole lors du 
RDV régional de la vie associative des Hauts-de-France du 30 juin 
prochain."
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Patrick THIERRY

Président de Picardie Nature 

«A l’âge de 11 ans j’ai adhéré, comme 
toute ma famille au Groupe d’Etude et 
de Protection des Oiseaux en Picardie 
(GEPOP) créé en qui deviendra Picardie 
Nature en 1991. Mon implication a accom-
pagné l’évolution de l’association et de 

notre fédération France Nature Environnement. Je porte un regard 
lucide sur l’état de notre planète et la 6ème extinction de masse de la 
biodiversité, sans être désabusé mais en pensant que les politiques 
devraient davantage écouter et respecter la société civile organisée.”

Faire respecter la réglementation sur le droit de l'Environnement 
figure dans nos statuts. Pourtant, selon les cas de figure, nous 
sommes considérés par les pouvoirs publics comme des aiguillons 
salvateurs ou des empêcheurs de tourner en rond. Cette situation 
paradoxale crée parfois des tensions qui pourraient être évitées dans 
l'intérêt de tous. Elle nous expose également lorsque des représen-
tants de l'Etat ne défendent pas assez le droit de l'Environnement»

Ce qui lui a donné envie de participer à la table ronde :

"Mettre en évidence, à travers l'action de Picardie Nature, la place 
du monde associatif dans une démocratie vivante et saine me sem-
blait important. C'est dans cet objectif que je prendrai la parole lors 
de l'événement du 30 juin prochain."
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LES ATELIERS - CONTENUS ET ANIMATION

Atelier #1
PARTICIPATION DES JEUNES A 
LA VIE DÉMOCRATIQUE

Par la Maison des Associations de 
Tourcoing

La vie associative constitue un es-
pace de liberté pouvant permettre aux 

jeunes de trouver leur identité citoyenne, d’expérimenter en collectif, 
et d’ainsi contribuer activement au monde de demain.   Cependant, 
l’investissement personnel dans un projet associatif et plus large-
ment le montage de projet peuvent parfois paraître abstraits pour les 
jeunes. Il est donc important de les accompagner pour lever les freins 
à leur engagement.
Le dispositif jeunesse de la MdA de Tourcoing vous propose d’abor-
der lors de son atelier participatif les différents outils, méthodes de 
travail et dispositifs existants pour donner à voir et faciliter la partici-
pation citoyenne des jeunes. 

Atelier #2
SENIORS, CITOYENNETÉ ET DÉVE-
LOPPEMENT DU POUVOIR D’AGIR

Par la Fédération des Centres Sociaux 
des Pays Picards

La Fédération des Centres Sociaux 
des Pays Picards anime depuis 15 ans une démarche collective d’ac-
compagnement social dans le vieillissement. Le réseau des centres 
sociaux revendique une approche positive du vieillissement, qui 
considère les personnes âgées comme des ressources et non pas 
comme des charges.

Durant cet atelier, découvrez de façon interactive les activités por-
tées par les centres sociaux comme l’offre “Vivons Retraite !” dédiée 
à l’accompagnement au passage à la retraite ou encore les parcours 
d’ateliers “Autonomie numérique” qui se développent depuis plus 
d’un an.
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Atelier #3
PARTICIPATION CITOYENNE 
NUMÉRIQUE

Par le Comité régional des associations de 
Jeunesse et d’éducation populaire (CRAJEP)

De quoi parle-t-on quand nous évoquons la participation citoyenne nu-
mérique ? Viens partir à l’aventure pour explorer les formes, les formats, 
les modalités, les types, les pratiques et l’histoire de la citoyenneté active 
et numérique.
 
Dans un esprit d’éducation populaire, nous allons repartir de nos vécus, 
nos expériences et de nos pratiques pour mieux comprendre la grande 
histoire de la participation citoyenne dont le numérique et ses enjeux en 
vue d’adapter au mieux nos associations.

Atelier #4
« EN DÉMOCRATIE, POURQUOI 

PARTAGER DES SCIENCES ET 
AVEC QUI ? »

Par Ombelliscience

Les sciences, est-ce un domaine réservé à une élite ou est-ce l’af-
faire de toutes et tous ? Ombelliscience propose un temps de ré-
flexion collective et d’échanges sur la place des citoyens dans le 
partage des savoirs. 
L’atelier s’articulera autour de 2 séquences et de 2 quizz réflexifs par-
ticipatifs pour générer des échanges entre les participants de l’atelier, 
partager des points de vue, s’interroger sur les enjeux du partage des 
savoirs en démocratie. 

/ ! Attention! / Un créneau unique de 14h à 15h10 pour cet atelier
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Atelier #6
CAFÉ RECHERCHE : 
LES MODÈLES ASSOCIATIFS AIL-
LEURS EN EUROPE

Par Vincent Pradier et Rudy Gaquere

La loi du 1er juillet 1901 a posé le cadre légal des associations en France. 

• Qu’en est-il dans d’autres pays en Europe ? 
• Quels modèles et quelles relations à l’Etat ailleurs peuvent nous per-
mettre, par la comparaison, de questionner notre propre modèle ? 

Un atelier façon «café recherche» ouvrira un espace de réflexion sur la 
diversité des réalités associatives en Europe, avec Vincent Pradier, chargé 
d’études et d’analyse chez Coordination SUD et doctorant spéciali-
sé des associations de coopération internationale et Rudy Gaquere, 
directeur du Europe en Hainaut - Centre EUROPE DIRECT Hainaut Hauts-
de-France.

Atelier #5
PENSER LA DÉMOCRATIE AU SEIN 
DE SON ASSOCIATION : UN OUTIL 
PRATIQUE

Par le Mouvement associatif HdF

Les associations ne sont pas dé-
pourvues d’inégalités, comme en té-

moignent les gouvernances associatives qui ne sont pas toujours 
marquées par la diversité de notre société. Or, une société dans la-
quelle les femmes et hommes s’engagent n’a de sens que si elle est 
au service d’une société inclusive dans laquelle chacun et chacune 
doit pouvoir participer.

C’est dans ce cadre que le Mouvement associatif et sa commission 
engagement ont créé l’Inclusiscore, un outil d’auto-diagnostique du de-
gré d’inclusion de son association, sous forme d’atelier participatif pour 
prendre en main cet outil libre et accessible.
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Atelier #7
LA PLACE DE L’ENVIRONNEMENT DANS LA DÉ-
MOCRATIE/ 
SIGNALER ET AGIR : PRENDRE PART À LA PRO-
TECTION DE L’ENVIRONNEMENT  

Par France Nature Environnement HdF

Qui n’a jamais voulu agir pour l’avenir de la planète ? 

A priori, trois Français sur quatre souhaitent s’engager sur cette 
question, selon un sondage réalisé en mars 2021.
Oui, mais alors comment faire ?
France Nature Environnement a créé Sentinelles de la Nature : la 
première communauté citoyenne connectée, partout en France, pour 
géolocaliser les dégradations des milieux naturels, les résoudre et 
promouvoir les pratiques vertueuses !
Venez découvrir l’outil, comprendre les différentes atteintes à l’en-
vironnement et essayez-vous à votre premier signalement avant de 
partir en vacances cet été ! 

La majorité des ateliers s’organise sur deux créneaux, 
vous pourrez donc assister à deux ateliers de suite. 

• De 14h à 15h10 : Première session 
• De 15h20 à 16h30 : Deuxième session

BON À SAVOIR
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TEDDA

TEDDA est une démarche collective qui a déve-
loppé un ensemble d’outils de sensibilisation aux 
enjeux environnementaux et de méthodologies 
pour réduire durablement l’empreinte carbone de 
leurs activités quotidiennes.

Découvrez les ressources à disposition pour ren-
forcer vos connaissances et compétences afin d’agir collectivement 
face aux défis environnementaux et climatiques.

LIBRAIRIE LABYRINTHE - Libraire et éditeur à Amiens

Depuis 1988, la librairie du Labyrinthe à Amiens 
située au cœur du quartier Saint-Leu offre une 
grande diversité d’ouvrages littéraires, artistiques et 
de sciences humaines et sociales. Pour l’occasion, 
l’équipe de la libraire a sélectionné un ensemble 
d’ouvrages sur le fait associatif, la démocratie et la 

citoyenneté pour ravir la curiosité et la soif de savoir et comprendre.

Retrouvez-les dans l’espace ressources pour enrichir votre biblio-
thèque et celle de votre organisation !

CENTRE EUROPE DIRECT EN HAINAUT

Les centres EUROPE DIRECT développent des 
services d'information générale et d’orientation sur 

l'Union européenne, ses politiques, son fonctionne-
ment ainsi que ses programmes d’intervention, à la disposition de 
tous.tes les citoyen.ne.s. Europe en Hainaut développe un centre de 
ressources dédié aux politiques européennes et aux financements 
qui y sont associés notamment tournés en direction des associations. 

Découvrez toutes ces ressources sur leur stand.

L’ESPACE RESSOURCES 
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MINE HAUTS SAVOIRS

La Mine Hauts Savoirs est un espace numérique de partage de res-
sources diverses autour de neuf thématiques qui croisent les champs 
d’action de l’administration publique et du monde associatif. Cette 
espace a vocation à croiser les points de vue et les savoirs afin de 
tirer des enseignements opérationnels sur des sujets précis. 

Découvrez ce commun numérique et contribuez à créer des liens 
entre associations, recherche scientifique et administrations pu-
bliques autour de champs d’action partagés afin d’améliorer collecti-
vement nos pratiques.  

LE PACTE DU POUVOIR DE VIVRE

Le Pacte du pouvoir de vivre est une alliance de 
plus de 60 organisations, acteurs majeurs dans 
la protection de l’environnement, la lutte contre la 

pauvreté, le soutien aux migrants, le monde étudiant, le monde du 
travail, de l’éducation populaire, de la citoyenneté, de l’économie so-
ciale et solidaire et de la mutualité.

Découvrez les 90 propositions du Pacte de pouvoir de vivre pour 
relever collectivement et démocratiquement les grands défis socié-
taux et repartez avec de la ressource utile pour porter vos plaidoyers 
sectoriels.
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ENQUÊTE ASSOPOP – JEP

Le programme de recherche ASSOPOP mène ac-
tuellement une enquête sur les conditions de travail 
des salarié.e.s de l’éducation populaire : les condi-

tions de travail au quotidien, le sens donné au travail, les marges de 
manœuvre par rapport aux financeurs sont autant d’aspects ques-
tionnés par l’enquête.

ASSOPOP est un programme de recherche collectif porté par le Ce-
raps (Université de Lille), l'Observatoire Régional de la Vie Associa-
tive Hauts-de-France, UNIV'ASSO, le CRAJEP HdF, Le Mouvement 
associatif Hauts-de-France et L.A. Coalition. Si vous êtes concer-
né.e.s ou souhaitez simplement en savoir plus sur la démarche, re-
trouvez l’équipe ASSOPOP 

CITOYENS EN COMMUNS

Quelles sont les conditions de la coopération entre 
associations et pouvoirs publics pour garantir la li-

berté et le plein exercice du rôle des associations dans la réponse aux 
enjeux sociétaux et à la démocratie ? 

Contribuez à l’assemblée dédiée sur Citoyens en Communs, le 
commun numérique de participation citoyenne. L’occasion de 
découvrir cet outil gratuit et accessible et de partager des re-
tours d’expériences et des propositions concrètes afin de nour-
rir la réflexion sur la libre contribution des associations à la dé-
mocratie.
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NOS MEMBRES À CE JOUR

Le Mouvement associatif, porte-parole des principaux réseaux et 
acteurs associatifs oeuvrant dans tous les domaines d’activités de la 
vie associative.

• LES REPRÉSENTANTS DES SECTEURS ASSOCIATIFS

• LES REPRÉSENTANTS DES TERRITOIRES

| Siège social |
8-10 rue Baptiste Monnoyer, 59800 Lille

| Pôle administratif |
ESSpace Amiens, Parc de Beauvillé,

21 rue François Génin – 80000 AMIENS

06 77 13 67 50 | contact@lmahdf.org
www.lmahdf.org


