
Hauts-de-France

Ateliers
RDV Régional de la 
vie associative 2023

La majorité des ateliers s’organise sur deux créneaux, 
vous pourrez donc assister à deux ateliers de 
suite. 

• De 14h à 15h10 : Première session 
• De 15h20 à 16h30 : Deuxième session

Vendredi 30 juin de 14h00 à 16h30



Hauts-de-France

Atelier #1
PARTICIPATION DES JEUNES
A LA VIE DEMOCRATIQUE

La vie associative constitue un espace de liberté pouvant per-
mettre aux jeunes de trouver leur identité citoyenne, d’expéri-
menter en collectif, et d’ainsi contribuer activement au monde de 
demain.   Cependant, l’investissement personnel dans un projet 
associatif et plus largement le montage de projet peuvent parfois 
paraître abstraits pour les jeunes. Il est donc important de les ac-
compagner pour lever les freins à leur engagement.

Le dispositif jeunesse de la MdA de Tourcoing vous propose 
d’aborder lors de son atelier participatif les différents outils, mé-
thodes de travail et dispositifs existants pour donner à voir et faci-
liter la participation citoyenne des jeunes. 

Par la Maison des Associations de Tourcoing



Hauts-de-France

Atelier #2
SENIORS, CITOYENNETÉ 
ET DÉVELOPPEMENT 
DU POUVOIR D’AGIR

La Fédération des Centres Sociaux des Pays Picards anime de-
puis 15 ans une démarche collective d’accompagnement social 
dans le vieillissement. Le réseau des centres sociaux revendique 
une approche positive du vieillissement, qui considère les per-
sonnes âgées comme des ressources et non pas comme des 
charges.

Durant cet atelier, découvrez de façon interactive les activités 
portées par les centres sociaux comme l’offre “Vivons Retraite !” 
dédiée à l’accompagnement au passage à la retraite ou encore 
les parcours d’ateliers “Autonomie numérique” qui se développent 
depuis plus d’un an.

Par la Fédération des Centres Sociaux
des Pays Picards



Hauts-de-France

Atelier #3
PARTICIPATION 
CITOYENNE NUMÉRIQUE

De quoi parle-t-on quand nous évoquons la participation citoyenne 
numérique ? Viens partir à l’aventure pour explorer les formes, les 
formats, les modalités, les types, les pratiques et l’histoire de la 
citoyenneté active et numérique.
 
Dans un esprit d’éducation populaire, nous allons repartir de nos 
vécus, nos expériences et de nos pratiques pour mieux com-
prendre la grande histoire de la participation citoyenne dont le 
numérique et ses enjeux en vue d’adapter au mieux nos asso-
ciations.

Par le Comité régional des associations 
de Jeunesse et d’éducation populaire (CRAJEP)



Hauts-de-France

Atelier #4
« EN DEMOCRATIE, POURQUOI 
PARTAGER DES SCIENCES ET 
AVEC QUI ? »

Les sciences, est-ce un domaine réservé à une élite ou est-ce 
l’affaire de toutes et tous ? Ombelliscience propose un temps de 
réflexion collective et d’échanges sur la place des citoyens dans 
le partage des savoirs. 

L’atelier s’articulera autour de 2 séquences et de 2 quizz réflexifs 
participatifs pour générer des échanges entre les participants de 
l’atelier, partager des points de vue, s’interroger sur les enjeux du 
partage des savoirs en démocratie. 

/ ! Attention! / Un créneau unique de 14h à 15h10 pour cet atelier

Par Ombelliscience



Hauts-de-France

Atelier #5
PENSER LA DÉMOCRATIE AU 
SEIN DE SON ASSOCIATION : 
UN OUTIL PRATIQUE 

Les associations ne sont pas dépourvues d’inégalités, comme en 
témoignent les gouvernances associatives qui ne sont pas tou-
jours marquées par la diversité de notre société. Or, une société 
dans laquelle les femmes et hommes s’engagent n’a de sens que 
si elle est au service d’une société inclusive dans laquelle chacun 
et chacune doit pouvoir participer.

C’est dans ce cadre que le Mouvement associatif et sa commission 
engagement ont créé l’Inclusiscore, un outil d’auto-diagnostique du 
degré d’inclusion de son association, sous forme d’atelier participatif 
pour prendre en main cet outil libre et accessible. 

Par le Mouvement associatif HdF



Hauts-de-France

Atelier #6
CAFÉ RECHERCHE : 
LES MODÈLES ASSOCIATIFS 
AILLEURS EN EUROPE

La loi du 1er juillet 1901 a posé le cadre légal des associations 
en France. 

Qu’en est-il dans d’autres pays en Europe ? 
Quels modèles et quelles relations à l’Etat ailleurs peuvent nous per-
mettre, par la comparaison, de questionner notre propre modèle ? 

Un atelier façon «café recherche» ouvrira un espace de réflexion 
sur la diversité des réalités associatives en Europe, avec Vincent 
PRADIER, chargé d’études et d’analyse chez Coordination SUD et 
doctorant spécialisé des associations de coopération internationale 
et Rudy GAQUERE, directeur du Europe en Hainaut - Centre EUROPE 
DIRECT Hainaut Hauts-de-France.

Par Vincent PRADIER et Rudy GAQUERE



Hauts-de-France

Atelier #7
LE PLACE DE L’ENVIRONNEMENT 
DANS LA DÉMOCRATIE/ 
SIGNALER ET AGIR : PRENDRE PART À 
LA PROTECTION DE L’ENVIRONNEMENT  

Qui n’a jamais voulu agir pour l’avenir de la planète ? 

A priori, trois Français sur quatre selon un sondage réalisé en 
mars 2021.

Oui, mais alors comment faire ?

France Nature Environnement a créé Sentinelles de la Nature : la 
première communauté citoyenne connectée, partout en France, 
pour géolocaliser les dégradations des milieux naturels, les ré-
soudre et promouvoir les pratiques vertueuses !

Venez découvrir l’outil, comprendre les différentes atteintes à l’en-
vironnement et essayez-vous à votre premier signalement avant 
de partir en vacances cet été ! 

Par France Nature Environement HdF
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